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Dorman vasitasinin istifadasi tizra tolimat (xastalor tgin)

KOMPLITEKS B® ozolodaxili inyeksiya tciin mohlul
KOMPLITEX B®

Tarkibi

Tasiredici maddalar: 1 ampulda (2 ml) 100 mq tiamin hidroxlorid, 100 mq piridoksin
hidroxlorid, 20 mq lidokain hidroxlorid, 1 mqg sianokobalamin vardir.

Kémoakei maddalaor:  benzil spirti, natrium polifosfat, kalium heksasianoferrat, 1 M natrium
hidroksid mohlulu, inyeksiya G¢tn su.

Tasviri
Oziinamaxsus spesifik qoxuya malik, Gohrayimtil-qirmizi rongli soffaf mahluldur.

Farmakoterapevtik qrupu
Polivitaminlor va digar dorman vasitalori.
ATK kodu: AL1EX.

Farmakoloji xtsusiyyatlari

Farmakodinamikasi

B grupuna moxsus neyrotrop vitaminlor dayag-horokat sistemi va sinirlorin iltihabi vo
degenerativ xastaliklorin mualicasinds effektiv tasir gostorir. Onlar vitamin ¢atismazliglari
zamani istifado edilmokls yanasi, yiiksok dozalarda analgetik tosiro malik olur, gan dévranini
sratlondirir, sinir sisteminin igini vo ganyaranma prosesini (B12 vitamini) normaya salir. Tiamin
(B1) sinir toxumasinin mubadils proseslorinds halledici shamiyyats malik karbohidrat
mubadilasinds istirak edir, eloca do Krebs siklinds tiaminpirofosfat vo adenozintrifosfat sintezi
il naticalonan proseslordos asas rol oynayir. Piridoksin (Be) zllal vo gismon karbohidrat va yag
mibadilssinds istirak edir. Har iki vitamininin (B1 Vo Be) fizioloji funksiyas1 bir-birinin tasirini
stimulo etmolori ilo alagodardir vo bu da son naticads sinir, sinir-azals va trok-damar sisteminin
funksiyalarma miisbot tosir gostarir.

Sianokobalamin (B12) mielin gisasinin sintezinds istirak edir, hemopoezi stimuls edir, periferik
sinir sisteminin zodalonmasi ilo slagadar olaraq meydana ¢ixan agr1 hissiyyatini azaldir, fol
tursusunu aktivlosdirmoklo nuklein mibadilasini stimulo edir.

Lidokain — yerli anesteziyaedici vasitadir.

Farmakokinetikast

Ozolodaxili inyeksiya zamani tiamin inyeksiya nahiyasindon tez absorbsiya olunur va gan
dovranina daxil olur (484 ng/ml — ilk giin 50 mq dozada yeridildikdon 15 dagigs sonra) vo
organizmda geyri-barabar paylanir: 15% leykositlorda, 75% eritrositlords va 10% gan
plazmasinda. Orqanizmdo vitamin ehtiyati kifayot doracads olmadigi iiglin tiamin orqanizma har
giin daxil olmalidir. Tiamin hematoensefalik vo plasentar baryerlori kegir vo ana stiduns niifuz
edir. Organizmos yeridildikdon sonra sidik vasitasilo xaric our: alfa fazasinda 0,15 saat sonra, beta
fazasinda 1 saat sonra, terminal fazada 2 giin arzinds. ©sas metabolitlori bunlardir: tiaminkarbon
tursusu, piramin vo digar metabolitlor. Bitln digor vitaminlorlo miigayisads tiamin organizmda



daha az miqdarda saxlanilir. Yetkin insan orqanizminds 30 mq tiamin olur: 80% tiamin
pirofosfat, 10% tiamin trifosfat vo 10% tiamin monofosfat soklinda. ©zalodaxili inyeksiya
zamani piridoksin qan dovranina siiratlo daxil olur va 5-ci vaziyystds olan CH2OH qrupunun
fosforillogsma reaksiyasindan sonra koenzim rolunu oynayir. Vitaminin 80%-i plazma ziilallar1 ilo
birlagir. Piridoksin biitiin orqanizma paylanir, plasentar baryerdon kecir, ana sidins niifuz edir.
Qaraciyarda depolasir, 4-piridoksin tursusuna qadar oksidlagir va absorbsiyadan maksimum 2-5
saat sonra sidiklo ekskresiya olunur. insan organizmindo Bg vitamininin migdar: 40-150 mq,
gundalik eliminasiya siirati 1,7 — 3,6 mq, barpa olunma surati 2,2-2,4 %-o borabardir.

Istifadasina gostarislor
Sinir sisteminin maxtalif mansali xastaliklori va sindromlarinin miialicasi zamani patogenetik va
simptomatik vasito Kimi istifads olunur:

- neyropatiyalar va polineyropatiyalar (diabetik, alkogol mansali va s.);

- nevrit vo polinevrit, o ciimladan retrobulbar nevrit;

- periferik parezlor, o ciimlodan iz siniri mansali;

- nevralgiya, o cimlodon Uglu sinir vo gabirgalararasi sinirlor monsoali;

- agri sindromu (radikulyar, mialgiya);

- gecalor azalolords qicolmalar, xiisusilo yagh xastalords;

- pleksopatiyalar, ganglionitlor (kamorlayici domrov da daxil olmagla);

- onurgada osteoxondrozun nevroloji olamatlori (radikulopatiya, lyumboisalgiya, azalo-

toksiki sindromlar).

Oks gostarislar
- preparatin komponentlorindan har hansi birina qars1 hiperhossaslq;
- dekompensoaolunmus xroniki iirak ¢atismazligiin agir vo koskin formalari;
- usaq yaslar1 (todqiqatlar aparilmadigi ti¢ilin);

Digar darman vasitalari ilo garsthqh tasiri

Sulfit torkibli mohlullarda tam pargalanir. Qalovi va neytral xassali mohlullarda stabilliyini
saxlaya bilmir; karbonatlar, sitratlar, barbituratlar, mis preparatlari ilo tayini maslohoat deyil.
Piridoksin levadopa ils birgs tayin edilmamalidir: sonuncunun tasiri zaifloyir.

Preparatin torkibinds lidokain oldugu nazars alinarsa, adrenalin va noradrenalinin slavs istifadssi
zamani Urays olan yan tasirlor 6zlorini daha giiclii sokilds biruzs vers bilor. Yerli anestetiklorin
doza haddinin asilmas1 hali bas verarss, slave adrenalin va noradrenalin istifadasins yol vermok
olmaz.

Vitamin B12 askorbin tursusu vo agir metal duzlar1 ilo uyusmazdir.

Hamilalik va laktasiya dévriinda istifadasi
Istifadasi moslohat deyil.

Nagliyyat vasitalarini va digar potensial tahlikali mexanizmlari idaraetma qgabiliyyatina
tasiri

Kompliteks B noaqliyyat vasitalorini va digar potensial tahlikali mexanizmlori idarsetmo
gabiliyyatino tasir etmir.

Istifado qaydasi vo dozasi

Kaskin agr1 sindromu zamani miialiconi darin azaladaxili inyeksiya ilo baglamaq moagsadouy-
gundur: 5-10 giin arzinds giinds 1 dofa 2 ml. Daha sonra mialica oral gobulla va ya hoftads 2-3
dofo olmagla ozalodaxili inyeksiya soklinds (2-3 hafts orzindo) davam etdirils bilor.

Olava tasirlori

Allergik reaksiyalar. Tosadufi hallarda haddan artiq tarlomo, taxikardiya, sepgilor, qasinma, dvra
miisahids edilo bilor. Nadir hallarda preparata qars1 hiperhassasliq, masalon sapgi, tonaffusiin
¢atinlogmasi, angionevrotik 6dem, anafilkatik sok bas vera bilar.



Doza haddinin asilmasi

Simptomlar;: preparatin ¢ox siiratli yeridilmosi zamani1 basgicallonmasi, aritmiya, qicolmalar
kimi sistem reaksiyalar miisahido edilo bilor. Doza hoddinin agilmasi zamani da eyni alamatlor
bas verir.

Mualicasi: simptomatik terapiya apartlir.

Saxlanma gaydasi
2-8°C temperaturda, isigdan qorunan va Usaqlarm ali catmayan yerds saxlamaq lazimdir.
Saxlanilma vo dasinma zamani temperatur 2°C —don asag1 olmamalidir.

Yararhhq miiddati
3il.
Yararliliq miiddati bitdikdon sonra istifado etmok olmaz.

Buraxihis formasi

Ozolodaxili inyeksiya tgiin mahlul.

Isigdan gorunan siisodon hazirlanmus, rangli sindirma halqasi yaxud ndqtasi va ¢ortmo olan
ampullarda 2 ml mahlul. Ampullara slavs olaraq bir, iki va ya 3 rangli halga va/va ya ikidlgtli
strix-kod va/va ya harf-rogom kodlagmasi isara olunur yaxud slave halqalarsiz, ikidlgilii strix-
kod, horf-rogom kodlasmasi isara olunur.

5 ampul, polivinilxlorid 6rtikli vo polimer 6rtlkli vo ya 6rtliksiiz konturlu-yuvali gablagdirma-
da. 1 yaxud 2 konturlu-yuvali gablasdirma iclik varags ilo birge karton qutuya gablasdirilir.

Aptekdon buraxilma sarti
Resept osasinda buraxilir.

Istehsalg1

QSC “FarmFirma”Soteks”.

141345, Rusiya, Moskva vilayati, Sergievo-Posadskiy munisipal rayonu, kand tipli yasayis
montagasi Bereznyakovskoe, gasobs Belikovo, ev 10, ev 11, ev 12.

Tel.:/Faks: (495) 956-29-30.
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