
Oral solution

NEUROTidine®  is a food for special medical purposes.
NEUROTidine®, based on citicoline (Cognizin® Citicoline)*, is 
appropriate for the dietary management of patients with glaucoma 
pharmacologically stabilized and progressive loss of visual �eld.

NEUROTidine® contains citicoline that promotes the biosynthesis of the phospholipids 
of the optic nerve membrane. This structural action improves the function of essential 
mechanisms for proper neurotransmission.
Citicoline also maintains neuronal energy needs, inhibits apoptosis and stimulates acetylcholine 
and dopamine synthesis. These neurotransmitters are involved in the conduct of the visual 
stimulus at retinal and post-retinal level (central nervous system). 
Glaucoma is a progressive disease characterized by a gradual reduction in the visual field. This 
reduction is also reflected in already pharmacologically well treated patients with hypotensive eye 
drops, compromising the quality of life.
Several scientific evidences have shown that the introduction of citicoline as oral solution in the 
diet of patients with glaucoma, already pharmacologically stabilized and with progressive 
reduction in the visual field, positively affect vision, slowing the progression of glaucomatous 
damage and visual field loss.

Each dose of  NEUROTidine® (5 ml) contains 250 mg of citicoline (Cognizin® Citicoline)*.
*                               is a registered trademark of KYOWA HAKKO BIO CO., LTD.

Instructions for use: Take 5 ml per dose, up to 4 times per day equivalent to 1000 mg 
of Citicoline. The recommended treatment is by cycles (5 months continous) intercalates 
with suspension periods (2 months maximum). Follow the medical prescription. With 
measuring cup up to 20 ml. Shake before use. Keep in a cool, dry place.

NEUROTidine® can be taken for long periods.

Net volume: 500 ml

There might be differences in color, smell and/or taste, without affecting product quality.

Important Warnings: Use under medical supervision. This product is not suitable for use as 
the sole source of food. Product for adults. Not to be eaten by children. Not for parenteral use.

Do not exceed the maximum recommended dose.

Keep out of the sight and reach of children.

NEUROTidine®

50 mg/ml

With Citicoline Cognizin®

Solución Oral

NEUROTidine® es un alimento para usos médicos especiales.
NEUROTidine®, a base de citicolina (Cognizin® Citicolina)*, está 
indicado para el tratamiento dietético de pacientes con glaucoma 
estabilizados farmacológicamente y con pérdida progresiva del campo 
visual.
NEUROTidine® contiene citicolina que favorece la biosíntesis de fosfolípidos de la 
membrana del nervio óptico. Esta acción estructural mejora la función de los mecanismos 
esenciales para una correcta neurotransmisión.
La citicolina mantiene la energética neuronal, inhibe la apoptosis y estimula la síntesis de 
acetilcolina y dopamina. Estos neurotransmisores están implicados en la conducción del estímulo 
visual, tanto a nivel retínico como post-retínico (sistema nervioso central).
El glaucoma es una patología progresiva caracterizada por una reducción gradual del campo 
visual. Esta reducción se encuentra también en pacientes tratados farmacológicamente con 
colirios hipotensores, comprometiendo la calidad de vida.
Numerosas evidencias científicas han demostrado como la introducción de citicolina en solución 
oral en la dieta de los individuos afectados de glaucoma, ya farmacológicamente estabilizados y 
con progresiva reducción del campo visual, influye positivamente en la visión, ralentizando la 
progresión del daño glaucomatoso y la pérdida del campo visual.
Cada dosis de NEUROTidine® (5 ml) contiene 250 mg de citicolina (Cognizin® 
Citicolina)*.
* is a registered trademark of KYOWA HAKKO BIO CO., LTD.

Modo de empleo: Tomar una dosis (5 ml) por toma, hasta 4 veces al día que equivalen 
a 1000 mg de Citicolina. El tratamiento recomendado es por ciclos (5 meses continuos) 
intercalados con periodos de suspensión (2 meses como máximo). Seguir las instrucciones 
médicas. Contiene un vasito dosificador de hasta 20 ml de capacidad. Agitar antes de usar. 
Mantener en lugar fresco y seco.

NEUROTidine® puede tomarse por largo tiempo.

Volumen neto: 500 ml

Pueden apreciarse diferencias de color, olor y/o sabor, sin que ello afecte a la calidad del 
producto.

Advertencias Importantes: Utilizar el producto bajo supervisión médica. Este producto no es 
adecuado para ser consumido como fuente única de alimento. Producto destinado a adultos. 
No destinado a ser consumido por los niños. No usar por vía parenteral.

No superar la dosis máxima recomendada. 

Mantener el producto fuera de la vista y del alcance de los niños.

NEUROTidine®

50 mg/ml

Con Citicolina Cognizin®

Neurotidine Cognizin® Sitixolin tərkibli bioloji fəallığa malik qida 
əlavəsidir.

*Cognizin® KYOWA HAKKO BIO CO, LTD şirkətinin ticarət nişanıdır.

Tərkibi (5 ml – də)
Təsiredici maddələr (miqdarı göstərilməklə):
Sitixolin birləşməsi (Cognizin® Sitixolin) - Citicoline free acid (Cognizin® 
Citicoline)  - 250 mq
Köməkçi maddələr:
Su (Water), Fruktoza (Fructose), Natrium sitrat (Sodium citrate), 
Natrium hidroksid (Sodium hydroxide), Kalium sorbat (Potassium 
sorbate), B2 vitamini (Riboflavin).

İstifadəsinə göstərişlər
Beyin fəaliyyətini yaxşılaşdırmaq məqsədilə tövsiyə olunan BFMQƏ
 
Əks göstərişlər
Məhsulun tərkibində olan hər hansı komponentə qarşı həssaslıq, 18 
yaşa qədər şəxslər.

Xüsusi göstərişlər və ehtiyat tədbirləri
Dərman vasitəsi deyildir. Xəstəliklərin müalicəsi məqsədi ilə istifadə 
edilə bilməz. Tövsiyə edilən sutkalıq dozanı keçməyin. BFMQƏ normal 
qidalanmanı əvəz etmir. Uşaqların əli çatmayan yerdə saxlayın.
Hamiləlik və laktasiya dövründə, xəstəlik və ya dərman istifadəsi 
zamanı həkimlə məsləhətləşin.

Qeyd: Müxtəlif flakonlardakı məhlulun rəngi, dadı və ya qoxusu 
fərqlənə bilər. Bu, məhsulun keyfiyyətinə təsir etmir. 

Bioloji fəallığa malik qida əlavəsi



İstifadə qaydası və doza
18 yaşdan yuxarı şəxslərə 5 ml gündə 2 dəfə daxilə qəbul edilir. 
Ölçü qapağı ilə ölçüb qəbul etmək tövsiyə olunur. İstifadə etməzdən 
öncə flakonu çalxalamaq lazımdır. 

Buraxılış forması
Daxilə qəbul üçün məhlul 500 ml plastik flakonda, içlik vərəqə ilə 
birlikdə karton qutu qablaşmada.

Saxlanma şəraiti
Sərin və quru yerdə saxlanılmalıdır. 

Yararlılıq müddəti
3 il

Marketinq İcazəsinin Sahibkarı
Omikron İtalia S.r.L.
Viale Bruno Buozzi, 5
00197 Roma, İtaliya.

İstehsalçı
OPKO Health Spain S.L.U.                                                     
Pl. Europa 13-15, Local 2
08908 L’Hospitalet de Llobregat (İspaniya). 


