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Dorman vasitasinin istifadasi tizra tolimat (xostalor tguin)

ETADOL 5% xarica istifads ticiin gel
ETADOL

Tarkibi

Toasiredici madda: 1 q gelin tarkibinds 50 mq etofenomat vardir.

Komoakei maddalar: karbomer 940, izopropil spirti, etil spirti (96 %), propilenglikol,
trietanolamin, sam agaci cévhari, tamizlonmis su.

Tasviri
Soffaf, rongsiz, xarakterik goxulu geldir.

Farmakoterapevtik qrupu
Yerli istifads Uglin geyri-steroid iltihabsleyhins preparat.
ATC kodu: M02AAQ6.

Farmakoloji xtsusiyyatlari

Farmakodinamikas

Qana sorulmasi ciizi oldugundan sistem tasir gostormir. Etofenamat qeyri-steroid iltihabaley-
hina preparat oldugundan, agrikasici, qizdirmasalici va iltihabaloyhins tasir gdstorir. Agrinin
Vo iltihabin amoalo golmosinin patogenezins tasir gostorir. Revmatik Xostaliklords iltihab-
aleyhins vo analgetik tosiri agrinin azalmasina, oynaqlarda sislorin azalmasina gotirib ¢ixarir
Ki, bu da xastalorin funksional vaziyyatini yaxsilasdirir. Dari Gzarino 5-10%-li qatiliqda isti-
fadasi zamani ozalo, oynaqg vo yumsaq toxumalarda travma va iltihab zamani agrilar1 azaldir.
Istifadanin avvelinds sorinlosdirici effekt verir. Istifadesi doride qizarma va ya yandirma hissi
yaratmir.

Farmakokinetikasi

Siklooksigenazani inhiba edir, araxidon tursusundan prostaqlandinlorin sintezini tormozlayir.
Doridon gismon sorulur. Qanda zilalalrla 98-99% birlosir. Preparatin biomonimsanilmasi
20%-o gatir. BOyrok catigmazligi plazmadaki qatiligma tosir etmir.

Lipofil xassays malik oldugundan 20% preparat doridon sorulmagla, iltihab sahasinds yuik-sok
effektli gostorir. Iltihabli sahoda preparatin miqdar: iltihab olmayan sahoadokindon 5-20 dofs
cox olur.

Doriya vo eyni dozada oral gobulu migayisa olunduqda, daridaki iltihab sahasinds etofena-
matin miqdari, yerli istifado zaman1 oral yolla gobul edildiyindan 27,5 dofo ¢ox olur. Buna
baxmayaraq preparat kumuylasiya olunmur.

Yerl isitifado zaman1 qan plazmasmda preparatin bioloji yarimparcalanma dovrii 3,3 saatdir.
Buna baxmayarag, etofenamat uzun middat iltihab nahiyasinde miiayyan edilir. Istifadedon
sonra dorids etofenamat osason doyisilmomis (94%-o gadar) formada,digar hidroliz mohsullar1
va metabolitlor soklinds tapilir.



Istifadasine gostarislor
Asagidaki hallarda yaranan agrinin xarici sSimptomatik moalicasi:
- Idman travmasi kimi kiit travmalardan sonra oynaqlarda kaskin azilmo, burxulma va
digar agril1 vaziyyat.
- Qonartroz zamani oynaqgotrafi yumsaq toxumada (bursa, vatorlor, baglar vo oynaq
kapsulu) olan agrili vaziyyat.

Oks gostarislar

-Preparatin tosiredici maddasina (etofenamata) vo ya kdmok¢i maddarindan hor hansi birina
vo ya diger QSIOP-ra qars yilksok hossaslig.

- Anamnezdo asetilsalisil tursusu vo diger QSIOP —in gobulundan sonra yilksok hossasliq
reaksiyalar 9astma, bronxospazm, rinit, angioddem vo ya 6vro).

-Totbiq edilocok dari nahiyssinds ekzema, agiq yara, iltihab, infeksiya varsa.
-Dodaglara,burunun, gozlorin vs s. selikli qisalarina istifado

-Hamiloliyin son 3 ay1.

-18 yasa godor usaqlar.

Xususi gostarislar vo ehtiyat tadbirlari

Etadol gel asagidak: hallarda miioyyan xiisusi ehtiyat tadbirlori ilo va yalniz tibbi nozarot
altinda toyin olunmalidir:

-Astma, tonoffiis yollarmimn xroniki obstruktiv xastaliklori, pollinoz va ya burunun selikli
qisasmin xroniki 6demi, pollinoza banzar kliniki sindromlar1 ilo miisayist olunan tonaffiis
yollarmin xroniki obstruktiv xastaliklori vo ya tonoffiis yollarinin xroniki xastaliklorindan
aziyyat ¢okon pasiyentlordo.

-Digar geyri-steroid iltihabsaleyhina/analgetik vasitalora gars1 yiiksok hassasliq olan
pasiyentlorda. Bu pasiyentlords Etadol gel tigiin risk astma tutmalarina banzar simptomlar
(analgetiklora doziimsizluk/analgetik astma), darinin va selikli gisalarin lokal 6demi vo ya
Ovra olan pasiyentlora nishaton daha yuksakdir.

-Digor vasitalora garsi dori reaksiyalari, dori Sopgisi Vo ya 0vra kimi allergik reaksiyalar1 olan
pasiyentlor. Etadol gel g6zo diismomolidir. Toasadlifon gdzo tomas edarss gzl bol su ils
yumaq lazimdir.

Etadol Gel cilalanmis mebel va ya plastik sathlords zodslonms va ya doyisiliklors sabab ola
bilor. Buna gors do moahsulu istifads etdikdan sonra sllori yumag vo ya yuxaridaki asyalarla
tomasdan qacinmaq lazimdir. Propilenglikola gors dari qiciglanmasina sabob ola bilar.

Digar darman vasitalari ilo garsithqh tasiri

Mioayyan edilmomisdir.

Ogor resept asasinda va ya reseptsiz buraxilan har hansi bir dorman istifads edirsinizss vo ya
son zamanlarda istifads etmisinizsa, lutfan hakiminizo vo ya aczagiya bu barada molumat verin.

Hamilalik va laktasiya dévriinda istifadasi

Hamilalik vo laktasiya dévriinds vo hamilslik planlasdiran qadinlarda preparatin isifadoasi
moslohot goriilmiir. Istfadesine ehtiyac olduqda, asagi dozalarda va qisa middat orzindos
istifado olunmalidir.

Nagliyyat vasitalarini va digar potensial tahliikali mexanizmlari idarsetma gabiliyyatina
tasiri
Moalum deyil.

Istifado qaydasi vo dozasi

Hokiminiz torafindon basqa doza tovsiys edilmazss, asagidaki tolimatlara riayst edin.

Etadol 5% gel glinds iki-u¢ dofs istifads edilmalidir. Agrili nahiyanin sahasina gors, toxminan
5- 10 smuzunlugunda gel (toxminan 3 q gel-o va 150 mq etofenamata barabar) totbig etmayiniz
kifayat edacokdir. Idman travmalarinda Etadol 5% gel-in giindalik maksimum do-zas1, 450 mq
etofenamata borabor olan 9 g geldir.



Doari geldan su ilo yuyuldugda va ya spirtls silindikda tomizlonir.Preparat doriys surttldikda
avvalca soyuqlug hissi verir. idman travmalarinda preparatla 1 haftolik miialica cox vaxt yetarli
olur. Revmatik xastaliklordo preparatla mialica bir neco glindon 3-4 hoftoys godor davam
etdirila bilor, amma bunu hokiminiz tayin edacak.

Yashlarda istifadasi

Dozaya duzslis edilmasins ehtiyac yoxdur.

Xususi istifada hallar

Boyrak/Qaraciyar ¢catismaziigr zamant istifadasi

Dozaya diizalis edilmasins ehtiyac yoxdur.

9lava tasirlori

Arzuolunmayan tasirlorin bagverms tezliyi asagidaki kimi ifads olunur.

Cox tez-tez >1/10); tez-tez (>1/100 ilo < 1/10); bazon (>1/1000 ilo <1/100); nadir (>1/10.000
ilo <1/1000); ¢ox nadir (<1/10.000); malum deyil (mévcud molumatlara ssason bagvermo
tezliyini mioayyan etmok mimkin olmur)

Etadol 5%-1i gel, genis dori Sathi nahiyasinoe vo uzun muddat istifads edilorso, etofenamatdan
ibarot olan dormanlarin sistem istifadosindon sonra spesifik organ sistemlarino vo ya biitiin
badana tasir edan alave tasirlorin yaranmast miimkiindiir.

Bozon: dorids qizarti, qaginma, yanma hissi, dorids sapgilor, bozon gabarciglar vo ya 6vra kimi
lokal dori reaksiyalar1

Nadir: haddindon artiq hassasliq, dori reaksiyalar1 vo ya yerli allergik reaksiyalar (kontakt
dermatiti)

Bu dormandan istifads etmoyi dayandirdiqda, dori reaksiyalar1 siiratlo aradan qalxacaqdir. Buna
goOra da, basqa bir spesifik tadbiras ehtiyac yoxdur.

ogar bu iclik varagada geyd edilmayan hor hanst bir alava tosirla garsilassaniz hakiminizo vo
ya aczag¢iya bu barada malumat verin.

Doza haddinin asilmasi
Simptomlari: basagrisi, basgicallonmo.
Mualicasi: geli dori nahiyasindan dorhal yumaq lazimdir.

Buraxilis formasi
40 q gel, tubda. 1 tub, iclik varagosi ilo birlikds karton qutuya gablasdirilir.

Saxlanma saraiti
25°C-don asag1 otaq temperaturunda, 6z qutusunda, quru vo usaqlarin oli ¢catmayan yerds
saxlamaq lazimdir.

Yararhhq miiddati

2 1l.

Yararliliqg miiddoati gablasdirmanin tizorinds gostorilmisdir.
Yararliliq miiddati bitdikdon sonra istifads etmok olmaz.

Aptekdon buraxilma sarti
Resept osasinda buraxilir.
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